BERICHT

ZU DEN HAUPTARBEITSSCHWERPUNKTEN DES

GEMEINDEPADAGOGEN 2018




Ehrenamt im Jugendtref:

Zuspruch und Offnungszeiten — Perspektiven des Jugendtreffs
Jugendbeteiligung

Mikroprojekte — ,Mach Dein Ding“, Burgermeistersprechstunde
Seniorenbeirat, Mitgliedschaft im Seniorenbeirat
Leihgroleltern-Vermittlung (LGV)

Wohnen im Alter

Kerbstand — Ortsbegehung

Vorsorgeordner und Rettungsdose

Technik im Alter

Auswertung der Veranstaltungsreihe Hospiz 2017

Seite fur Senioren

Seniorenpolitisches Gesamtkonzept, Vernetzung des Seniorenbeirats
Verschiedenes




EHRENAMT IM JUGENDTREFF

Inhalte und Programm des Jugendtreffs:

« Trickfilm-Workshop

« [Faschings-Fete

« Ausflug zum Jugendzentrum
Grof3ostheim (Marz)

« Tischtennis fur Anfanger (Mai)

« Burgertime (monatlich, seit Mal)
und Kochaktionen

« Jugendaustausch Santes zu Gast (Aug.)

 Workshop bits&bytes (Okt.)

« Halloween, Schwarzlicht-Fete, Kreatives







PERSPEKTIVEN DES JUGENDTREFFS

Ansatze fur 2019

» Kreativ-Angebote / gezielte Angebotstage
» Eltern-Kind-Billard-Treff

* Tischtennis-Treff
« Samstagabend, begleitet durch junge Erwachsene




Umbauarbeiten und
Verbesserungen des
Brandschutzes




JUGENDBETEILIGUNG
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Mach Deine Idee zum geforderten Mikroprojekt!
Bis zu 10 Mikroprojekte werden bis Ende 2019 jeweils mit 35(
Weitere Infos unter www.niedernberg.de * Telefonisch unter: 0178 630508~
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SENIORENBEIRAT NIEDERNBERG

* 6 Sitzungen in 2018
* Arbeit In Kleingruppen
» Aktuell 16 Mitglieder

Herbert Hartlaub
wird verabschiedet




Sen | oren b el rat LeihgroBeltern-Vermittlung in Niedernberg

Neugriindung einer freien Initiative zur gegenseitigen Unterstutzung
von Menschen 50+ und Familien mit Kindern.

L E | H G RO B E LT E R N - Jhr habt es gut, ihr habt GroReltern vor Ort" - so denken viele Eltern,
die in der Betreuung ihrer Kinder auf sich allein gestellt sind.
Aber auch viele Menschen ab etwa 50+, die keine Familie vor Ort haben

V E R M | TT L U N ( ; oder die den Bezug zur Familie vermissen, sind hier angesprochen.

Wir haben es uns ins Herz geschrieben, eine LeihgroReltern-
Vermittlung aufzubauen, die hilfreiche Menschen und Familien
zusammenfuhrt, um sich gegenseitig zu unterstitzen.

Die freie Initiative wird unterstitzt durch die Kinderkrippe
KinderReich e.V. und den Seniorenbeirat der Gemeinde Niedernberg.

Die Initiatoren & Vermittler

sind unter

» Veranstaltung soll —
in Kurze Interessierte - 8D R

: von Mo. - Fr.
. o | 14 - 19 Uhr,
Zusammenbringen. A )
v 2 lgv-niedernber mx.de
Ny fir Sie erreichbar,

Katja Schlichting Marina Fellinger
Danziger StraRe 4 Fliederweg 14
Niedernberg Wir suchen Niedernberg

Erwachsene ab
etwa 50+, Familien, die sich eine
die ihr eigenes Leben Bereicherung durch

durch die Unterstﬁtzung GroReltern wunschen.
einer Familie bereichern

mochten .

Mit freundlicher Mit freundlicher
Unterstitzung UnterstOtzung

Nach einer erfolgreichen Vermittlung stehen - >
die Initiatorinnen den LeihgroReltern und Familien
bei Bedarf zur Seite




Seniorenbelrat

KERBSTAND ==

Barrierefreiheit im Ortsgebiet:

z.B. Kritik am Neigungswinkel
der Bordsteine in der
Hauptstralle

Kleingruppe Ortsbegehung 2019:
Karl Gyhra, Uwe Bartl (Bauamt), Timo Woll




Seniorenbelrat

WOHNEN IM ALTER - TAFELACKER |l

* reprasentativer Mittel- und Orientierungspunkt
« Tagespflege (auch zur Betreuung von Menschen mit Demenz), Groe von max. 12 Platzen

Barrierefreier Wohnraum mit raumlich unmittelbarem Anschluss an Dienstleistungen/Infrastruktur
von Santa Isabella — kein sog. ,Betreutes Wohnen*

- als Eigentumswohnungen und als Mietwohnungen.

* Vergabe und Nutzung steuern: moglichen Investoren entsprechende Vorgaben machen:

*  Fur Menschen die alter sind als 60 Jahre (alle Bewohner).

»  Erwerb der Eigentumswohnungen soll sich an Niedernberger richten (Vorkaufsrecht)
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Stand Weihnachtsmarkt Sa

Nachster
den
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Seniorenbelrat
TECHNIK IM ALTER

Verlauf:
¢ Sept. 2018:
Handysprechstunde im

N i
\Jugendtreﬂ: (angebOten, Nnur DerSeniorenbeiratladtein:
1mal genutzt) "TechnikimAlter"-
¢ N OV. 20 18 : D hitps://www.seniorenakademie.bayern/
f . ile i "Teleakademie™
VO rtraglwebl nar: ”TeCh ni k m | Im Sitzungssaal des Rathaus bietet der Seniorenbeirat an, sich gemeinsam
Alte r“ via Internet-Vortrag zu informieren (s. Infos im Bild).
Im Amtsblatt erscheinen in dieser Woche weitere Infos zum Vortrag und zur
¢ J al.. 20 19 Arbeit der Seniorenakademie.
Start- Sen ioren |m U mgang mlt Herzlich willkommen sind Interessierte jeden Alters!
-7 . O Es entstehen keine Kosten.
dem COm puter Wer mag kiindigt seine Teilnahme hier an.
] ] Eine Anmeldung bei der Akademie ist nur dann erforderlich, wenn Sie den
¢ Feb . 20 19 . O Vortrag zuhause Uber ihr eigenes Gerat verfolgen wollen.
I . utzen Sie die Gelegenheit zum gemeinsamen Austausch am genannten
Vortrag/Webinar: ,Datenschut 2 Bkt s Austausch
. D Dienstagvormittag!
Im Eh renamt“ SOnSt,ge SAB AAL: Technik im Alter - Schwerpunkt Kommunikation

»Besser leben im Alter durch Technik" lautet eine Broschire des Bundesministeriums far
Bildung und Forschung. Ambient Assisted Living nennen sich die unterstiitzenden
Technologien, die das Wohnen von Senioren nachhaltig verdndern werden. Dazu gehdéren
auch moderne Notrufsysteme, die selbststandig Alarm schlagen, wenn jemand stirzt oder
auf dem Boden liegt. E-Mails schreiben, Skype nutzen, Bilder verschicken und tber
WhatsApp mit Kindern und Enkeln kommunizieren: Gegen Einsamkeit im Alter kann digitale

Technik helfen. Dieses Webinar informiert (ber technische Hilfsmittel, um Betroffenen einen
langeren Verbleib in der eigenen Wohnung zu ermdéglichen und somit eine selbstbestimmte
und selbststéndige Lebensflihrung zu erhalten - immer mit Blick auf die individuellen
Bedlrfnisse.



Seniorenbelrat
Fortsetzung der Offentlichkeitsarbeit zur ,Charta zur DeUtSCh €S Pa“iatiVSiege\

Betreuung schwerstkranker und sterbender Menschen

Moglich fur 2019: Erlauterungen zum ,Palliativsiegel”
kombiniert mit der Unterzeichnung der Charta durch
den Gemeinderat.

Wir
unterstutzen

die




Sen | oren b ei rat - KW 36 Kerbstand, Hotline Pflege, Angebote Caritas
« KW 37 Protokoll Seniorenbeirat Juli (Einladung 18.09)

SElTE FUR SEN'OREN « KW 38 Tagespflege in Niedernberg

KW 39 Protokoll Seniorenbeirat September
Wﬂtf KW 40 Kampagne Land Bayern (www.freiraum.bayern)

i. Die EME feh-

1 der noch KW 41 Infos zur Ehrenamtskarte

npfehluns die
in die”

KW 42 Die Rettung aus der Dose
KW 43 Multiple Sklerose

pote fir senioren

KW 44 Programm der Seniorenakademie Bayern

KW 45 Sucht im Alter — Alkoholkonsum bei alteren Menschen

rojekt.
Kerb

KW 46 Bericht zum Vortrag: Technik im Alter ,Webinar® im Rathaus

e, KW 47 Erinnerung zur Beantragung des Landespflegegeld

gehinderung ﬁbernehur\en‘u
dannt iberiasse ich

| thnen diesen Platz!

| KW 48 Entstehungsgeschichte Beirat + Terminhinweis 6. Sitzung

o KW 49 Internet: Soziales Netzwerk in Niedernberg
on San dra Mantz ‘

st K\V 50 Rentnerband: Mitmachen bei der Dorfverschonerung!
grlichen Plegekasse” N ?:f:::»\ 569 49 20
se o 211 11

_mil.de

- 09

KW 51 Bericht: Infos zur letzten Sitzung des Seniorenbeirat 2018

<orenpflegeein®
iet;n.o\‘e e 406 460



Seniorenbeirat
EVALUATION DES

SENIORENPOLITISCHEN GESAMTKONZEPT

 Die Weiterentwicklung des landkreisweiten Konzepts
 Teilnahme an Workshop-Tagen
 Der Abschluss der Evaluation steht Mitte 2019 an.

VERNETZUNG DES SENIORENBEIRATS

 Beteiligung am ,Seniorenstammtisch Nord"

 Veranstaltung der Bezirksebene des Landes-Seniorenvertretung
Bayern (LSVB) — Stichwort: Seniorenpolitik




Verschiedenes

» Ehrenamtskarte

» Seniorentreff und Jugendtreft

* Mediation — Umgang mit Konflikten
» Pumptrack

» Landespflegegeld

» Spatlese — Zusammenarbeit mit dem
Leitungsteam




EHRENAMTSKARTE
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47 Jahre, 75% m.

im Landkreis Miltenberg: 99
in ganz Bayern: uber 4000

Landratsamt Miltenberg
Buro des Landrats - Ehrenamtskarte

Nadja Schillikowski, Telefon: 09371 501-202




_‘“-‘a Pumptrack Niedernberg
= 8. Mz 8- -6

DANKE « DANKE « DANKE
fur die drei tollen Dirtbikes!

MAI-Bike hat uns drei Dirtbikes zur Verfugung gestellt.

Sie werden bei Veranstaltungen und Kursen zum Einsatz kommen, denn
haufig fehlt es am richtigen Bike, um es zu lernen oder es einfach mal
auszuprobieren.

Wo die Bikes langfristig gelagert werden um auch einen unkomplizierten
Zugang zu ermdglichen, wird noch geklart.

So, jetzt gibt’s keine Ausreden mehr... let’s Pumpll

Ubrigens: Die Pumptrack-Kurse am Primavers-Bike-Day haben sich fur die
Teilnehmer voll gelohnt, sie gingen alle mit breitem Grinsen von der
Strecke. ..
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BERICHT

ZU DEN HAUPTARBEITSSCHWERPUNKTEN DES

GEMEINDEPADAGOGEN 2018




